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Objectifs 

 
 
Le sable magique est un sable qui se manipule très facilement, avec une texture de grains très 
fine et compacte au toucher. Il est aussi connu sous le terme de sable lunaire ou encore de sable 
à modeler. Comme le sable de plage mouillé par l’eau, il se prête à toutes sortes de sculptures.  
 
Sa réalisation est ultra simple et uniquement composée de produits naturels que nous avons tous 
dans nos placards. 
 

Matériel 

 
 

 Un plateau  

 Farine  

 Huile 

 Une cuillère 

 Emporte-pièces, jouets de plage et moules de votre choix 

 1 contenant type bassine ou saladier  

 

Eléments de présentation 

 
 
 Pour faire du sable magique c’est super simple : 
 

 4 tasses de farine 
 1 tasse d’huile végétale 

 
Dans un saladier, mélangez à l’aide d’une cuillère 4 tasses de farine avec 1 tasse d’huile. Après 
quelques minutes de mélange, vous devriez obtenir un aspect « sable humide » qui s’effrite très 
facilement mais est également très compact lorsque vous voulez le rassembler en tas. 

 
 A conserver facilement dans un sac de congélation fermé une quinzaine de jours. 

 
Place à la création ! Votre enfant risque de manipuler pendant un long moment le sable magique 
en jouant avec des moules, des emporte-pièces et toutes sortes de jouets de plage. 
 
Vous pouvez proposer à votre enfant de manipuler le sable magique dans un plateau afin de lui 

permettre d’avoir son espace de manipulation. 
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