
 

Objectifs 

Ce verser est le premier de la série des verser (grosses graines, petites graines, eau, avec une 
cuillère, avec un entonnoir). Il se présente une fois qu’on a montré à l’enfant comment porter un 
plateau. Deux ans, deux ans et demi, est un bon âge pour commencer. 
 

Matériel 

 Un plateau  

 Deux pichets identiques avec bec verseur 

 Grosses graines (pois chiches, maïs…) ou petites graines (semoule, lentilles…) ou 
eau  

 

Eléments de présentation 

 

1  Préparez le plateau, définissez où le ranger sur une étagère dédiée et préparez la présentation. 

Attention, vous ne lui montrerez l’activité qu’une seule fois. Exercez-vous avant, car votre enfant va 
absorber chaque geste ! 
 

2   « Viens, je vais te montrer quelque chose ». Devant lui, prenez le plateau sur l’étagère, amenez-le 

sur une petite table et faites asseoir l’enfant à votre gauche. Montrez avec des gestes précis, lents et 
décomposés. Et en silence. 
 
 
 

3   « A toi  ! ». N’intervenez surtout pas : restez silencieux-se et immobile, ne faites pas à sa place, 

ne le récompensez pas, ne le pressez pas. Montrez lui comment ramasser les graines tombées : une 
par une, entre le pouce, l’index et le majeur. À la fin, il vous accompagne pour ranger le plateau. 
 

4   « Voici où se range le matériel. Tu pourras le prendre quand tu voudras, t’en servir comme je te 

l’ai montré, aussi souvent que tu voudras, puis tu le ramèneras à sa place bien en ordre. » 
 

Source : https://www.atelier-montessori.com/blog/ 
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